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Österreichische Lehrwarte- und Instruktorenausbildung 
Abteilungsvorstand:                 Sekretariat:         Telefon:                     Fax:                         E-Mail: 
Mag. Werner Kandolf               Daniela Schrott   +43(0)512/507-4541  +43(0)512/507-4550 daniela.schrott@bspa.at 

20. Juni 2011 

Ausschreibung zum Instruktor/zur Instruktorin für 
SKITOUREN  

Die Bundessportakademie Innsbruck führt gemeinsam mit dem Verband Alpiner Vereine Österreichs 
(VAVÖ) eine Ausbildung zum Instruktor/zur Instruktorin für SKITOUREN durch. 

Ausbildungsleitung 
AV Mag. Werner Kandolf, Bundessportakademie Innsbruck, E-Mail: werner.kandolf@bspa.at                        
Mag. Michael Larcher (OeAV), E-Mail: michael.larcher@alpenverein.at 

Fachverband 
Verband alpiner Vereine Österreichs (VAVÖ), Bäckerstrasse 16, A-1010 Wien,  
Tel.: +43 (0) 1 5125488, Fax: +43 (0) 1 5137975, E-Mail: vavoe@aon.at, Internet: www.vavoe.at 

Ausbildungsziel 
Der Instruktor/die Instruktorin für Skitouren ist eine qualifizierte, fachkundige Person, die befähigt ist, 
Skitouren außerhalb des vergletscherten Geländes und ohne die Verwendung von Seilsicherungen zu 
planen und zu leiten. Die Aufgabe des Instruktors/der Instruktorin für Skitouren ist es, selbständige 
Bergsteiger mit hoher Eigenverantwortlichkeit und gut entwickeltem Risikobewusstsein auszubilden.  

Zielgruppe 
Die Instruktorenausbildung ist ausschließlich Personen zugänglich, die in Vereinen, Schulen oder 
anderen Non-Profit-Organisationen ehrenamtlich arbeiten! 

Ausbildungsaufbau 
(1) Basismodul (Theorieteil) / (2) praktischer Ausbildungsteil 1 (Risikomanagement) / (3) praktischer 

Ausbildungsteil 2 (selbständiges Führen von Skitouren) / (4) kommissionelle Prüfung 

Ausbildungstermine 
Eignungsprüfung und 1. Kursteil:       7. – 11. Dezember 2011 in Innsbruck 
2. Kursteil:                                        29. Jänner – 4. Februar 2012 in Hintermoos (Salzburg) 
3. Kursteil und Abschlussprüfung:     10. – 17. März 2012 in Gries im Sellrain (Tirol) 
Grundsätzlich besteht an allen Ausbildungstagen Anwesenheitspflicht. 

Anmeldung 
Die Kursanmeldung bitte nur einsenden, wenn alle Kursteile besucht werden können! Die Anmeldung zur 
Teilnahme ist auf beiliegendem Formular über einen alpinen Verein bzw. eine Schule an die 
Bundessportakademie Innsbruck, Fürstenweg 185, 6020 Innsbruck zu richten. 

Anmeldeschluss 
4. November 2011 (Datum des Poststempels).  
Aus organisatorischen Gründen können nur 30 TeilnehmerInnen aufgenommen werden; die Reihung 
erfolgt nach Einlangen der Anmeldungen. Der Kurs kann nur zustande kommen, wenn die 
Mindestteilnehmerzahl von 20 erfüllt ist. 

Ausbildungsbeginn 
Mittwoch, 7. Dezember 2011, 10.00 Uhr (genaue Information zur Eignungsprüfung und zum 1. Kursteil 
erfolgt nach der Anmeldung). Tägliche Unterrichtszeit grundsätzlich von 8.00 bis 19.00 Uhr. 



 

 

Aufnahmebedingungen 
 Der/Die AufnahmewerberIn muss im Jahr der Abschlussprüfung das 18. Lebensjahr vollendet 

haben 
 Ärztliche Bestätigung, welche zum Zeitpunkt der Eignungsprüfung nicht älter als 6 Monate ist 

(siehe Anmeldeformular) 
 Der Anmeldung ist ein Tourenbericht mit Mindestanforderungen beizulegen (siehe Beilage). Im 

Rahmen der Eignungsprüfung kann dieser besprochen und überprüft werden. 
 Rücksendung des vollständig ausgefüllten Anmeldeformulars 
 Überweisung des Lern- bzw. Unterrichtsmittelbeitrages (siehe Kurskosten) gleichzeitig mit 

der Anmeldung 
 Bestehen der Eignungsprüfung    

Eignungsprüfung 
Der/Die AufnahmewerberIn hat in der praktischen Prüfung ausreichende Kenntnisse und Leistungen  
nachzuweisen, die erwarten lassen, dass das Ausbildungsziel im praktischen Bereich der 
Instruktorenausbildung für Skitouren erreicht werden kann. 
Ski-Fahrtechnikbeurteilung:  

sicheres Abfahren im freien Skiraum (Gelände mit unterschiedlicher Steilheit):  
Abfahrtechnik - Parallelschwung mit Rhythmuswechsel    

Aufstieg mit Fellen im steilen Gelände mit Spitzkehren  
LVS-Suche: ein LVS-Gerät in einem Rucksack in ca. einem Meter Tiefe innerhalb von 8 Minuten orten 

und ausgraben (Sonde und Schaufel sind selbständig im Rucksack mitzutragen) 

Ausrüstung 
Komplette und funktionstüchtige Skitourenausrüstung: Tourenski, Stöcke, Felle, LVS-Gerät, Schaufel, 
Sonde (siehe Ausrüstungsliste). 

Abschlussprüfung 
Die Abschlussprüfung wird von einer staatlichen Prüfungskommission abgehalten, wobei die 
Vortragenden als Fachprüfer eingesetzt werden. Die AbsolventInnen erhalten ein staatliches Zeugnis. 

Kurskosten 
Die Teilnahme am Lehrgang ist kostenlos. Kosten für Lernmittel sowie Kosten für Liftkarten und Quartier 
gehen zu Lasten der TeilnehmerInnen. 
 
Überweisung des Betrages von € 120,-- gleichzeitig mit der Anmeldung (wird mit Lern- bzw. 
Unterrichtsmitteln und Quartierkosten rückverrechnet)  
Kontonummer: PSK 5410.286 BLZ: 60.000 
IBAN: AT 136 000 000 005 410 286; BIC: OPSKATWW 
Kontowortlaut: Bundesanstalt für Leibeserziehung 
Verwendungszweck: Instruktor/Instruktorin für SKITOUREN 
 
Die Anmeldung ist erst nach Einzahlung gültig. 

Unterkunft und Verpflegung 
1. Kursteil: Auswärtige TeilnehmerInnen, die in Innsbruck Quartier benötigen, werden gebeten, dafür  
selbst Vorsorge zu treffen. Unterbringungsmöglichkeiten in Innsbruck: 

Landessportcenter Tirol Tel.: +43 (0) 512/33838-461 ca. € 25,--  ÜF 
Volkshaus Reichenau Tel.: +43 (0) 512/395882              ca. € 20,--  ÜF 

       Zimmernachweis Innsbruck Tel.: +43 (0) 512/562000      www.tiscover.at/innsbruck 
2. und 3. Kursteil (gemeinsames Quartier aller KursteilnehmerInnen): 
BSFZ Maria Alm/Hintermoos VP ca. € 300,-- pro Person/Woche 
Sporthotel Antonie, Gries im Sellraintal, HP (Frühstück/Abendessen) € 50,-- pro Person/Tag 

Sonstiges 
TeilnehmerInnen sind nach dem Schulunterrichtsgesetz mit Ausnahme der Eignungsprüfung 
unfallversichert, jedoch nicht krankenversichert. Für die Dauer der Ausbildung besteht für alle Personen 
eine Haftpflichtversicherung. 
 
Namens- bzw. Adressenänderungen sind umgehend im Sekretariat bekannt zu geben. 
 
Der Abteilungsvorstand:              Der Ausbildungsleiter:   
Mag. Werner Kandolf              Mag. Michael Larcher               



 

 

 

 
Zur Vorlage bei der Bundessportakademie Innsbruck 

 
 
 
 

ÄRZTLICHE BESTÄTIGUNG 
 
 
 

Eine Teilnahme an der Eignungsprüfung ist nur nach Vorlage der ärztlichen 
Bestätigung möglich! 

 
 
 
 

Herr/Frau: ……………………………………………………………………….. 
 
 
geb. am: …………………………………………………………………………. 
 
 
Anschrift: …………………………………………………………………………  
                   Plz.          Ort                          Str.                               Nr. 
  
 
 
 
 
 
Hiermit wird bestätigt, dass aus medizinischer Sicht keine Kontraindikation zur 
Teilnahme an der staatlichen Instruktorenausbildung für SKITOUREN besteht. 
 
 
 
 
 
Datum: ..................................             ……………………………………………..     

(Unterschrift und Stempel des Arztes) 
 


