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Ausbildungsleitung

Mag. Gert Ehn (OSV); E-Mail: gert.ehn@oesv.at
Mag. Wolfgang Leitenstorfer (BSPA), E-Mail: wolfgang.leitenstorfer@bspa.at

Fachverband

Osterr. Skiverband, OlympiastraRe 10, 6020 Innsbruck, Tel. +43512-33501
Ausbildungsziel

Training und Betreuung von Skifahrerinnen im Leistungs- und Hochleistungssport
Zielgruppe

Absolventen der Instruktorinnenausbildung fir Jugendskirennlauf
Ausbildungsaufbau

Auf der Grundlage des 1. und 2. Semesters der dsterr. Trainerlnnenausbildung werden im 3. Semester in
Theorie und Praxis die fiir eine(n) Trainerln im Leistungs- und Hochleistungssport des alpinen
Skirennlaufs notwendigen Kenntnisse vermittelt.

Ausbildungstermine

Das 1. und 2. Semester der gsterreichischen Trainerinnenausbildung wird mehrmals im Jahr an allen vier
Standorten der Bundessportakademie angeboten. Die Kursteile fiir die néchste Ausbildung des 3.
Semesters der Osterreichischen Trainerinnenausbildung SKI ALPIN -(OSV- C-Lizenz) wurden noch nicht
terminisiert. Die Ausschreibung und Anmeldung hierfir werden rechtzeitig iber den Fachverband bzw.
die BSPA herausgegeben.

Anmeldung

1.) Vollstandig ausgefiilltes Anmeldeformular

2.) Arztliche Bestatigung

3.) Zeugniskopie der Instruktorinnenausbildung Jugendskirennlauf (OSV-D-Lizenz)
an die Bundessportakademie Innsbruck, Flrstenweg 185, 6020 Innsbruck senden.
Die Anmeldung wird erst akzeptiert, wenn alle Dokumente eingelangt sind.
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Eignungsprifung

20.04.2012 - St. Christoph
Startnummernausgabe um 08.00
Der genaue Ort der Startnummernausgabe wird zeitgerecht bekannt gegeben!

Anmeldeschluss

01.04.2012 — (Datum des Poststempels)
Spater einlangende Meldungen kénnen nicht mehr berlcksichtigt werden.

Aufnahmebedingungen
1. Eigenkdnnenuberprifung

1.1. Durchfahren eines Slaloms (mindestens 30 Tore) mit Kippstangentechnik. Zeitlimit und
Bewertung der Technik

1.2. Durchfahren eines Riesenslaloms - Technikbewertung
1.3. Kontrolliert schnelle Fahrt durch eine Buckelpiste

1.4, Zwei Fahrten mit Bewaltigung von Bewegungsaufgaben (z.B. 3 kurze - 3 lange Schwiinge)

Ausrustung

Bitte bringen Sie zur Eignungsprifung Ihre komplette Skiausriistung fir Slalom und Riesenslalom (inkl.
Helm und Protektoren) mit.

Kurskosten

Die Teilnahme an der Eignungsprifung ist kostenlos. Fahrt- und Aufenthaltskosten, sowie Kosten fir
Bergbahnen gehen jedoch zu Lasten der Teilnehmerinnen.

Fir die Teilnehmerinnen an der Eignungsprifung werden verginstigte Tageskarten zur Verfigung
gestellt.

Sonstiges

Teilnehmerinnen der Eignungsprifung sind nach dem Schulunterrichtsgesetz nicht unfallversichert und
nicht krankenversichert.

Namens- bzw. Adressenénderungen sind umgehend im Sekretariat bekannt zu geben.

Fir einen einwandfreien Informationsfluss ist ein Internetanschluss nétig.

Der Abteilungsvorstand Fiir den OSV
Trainerreferent
Mag. Wolfgang Leitenstorfer Mag. Gert Ehn
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